REGULAMIN

XXVIl Jesiennych Biegéw Przetajowych o Puchar Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego
i Waéjta Gminy Lelis

§ 1. ORGANIZATORZY

1. Ludowy Uczniowski Klub Sportowy Nasiadki, Wéjt Gminy Lelis, Centrum Kultury-Biblioteki i Sportu w Lelisie,
Ludowe Zespoty Sportowe w Lelisie.

2. Dodatkowe informacje pod nr tel. 29 761 10 77, e-mail: kontakt@ckbislelis.pl
§ 2. CEL | ZALOZENIA KONKURSU
1. Popularyzacja i kultywowanie sportu i rekreacji;
2. Rozwdj i podnoszenie umiejetnosci sportowych;
3. Rywalizacja sportowa dziecii mtodziez;
4. Promocja zdrowego stylu zycia poprzez organizacje przedsiewzieé sportowo-rekreacyjnych.
§ 3. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich odbywajg sie XXVII Jesienne Biegi Przetajowe o puchar
Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego i Waojta Gminy Lelis, zwane w tresci regulaminu Wydarzeniem.

2. Zadanie publiczne finansowane ze srodkéw Samorzagdu Wojewaddztwa Mazowieckiego.

3. Patronat nad wydarzeniem obejmuje Wajt Gminy Lelis.

4. Wydarzenie odbedzie sie 26 wrzesnia 2026 r. na stadionie przy Szkole Podstawowej w Zespole Szkét im.

Kardynata Stefana Wyszynskiego w Lelisie, ul. Szkolna 51 A, 07-402 Lelis.
Rozpoczecie wydarzenia: godzina 09:00, planowane zakonczenie: okoto godziny 14:00.
5. Zawodnicy wraz z rodzicami/opiekunami sg zobowigzani stawi¢ sie na miejsce wydarzenia na godzine 8:40.

6. Organizatorzy zapewniajg: profesjonalny zespdt sedziowski, zabezpieczenie medyczne, positek
regeneracyjny, wode, bezptatny udziat w wydarzeniu, puchary, medale, dyplomy, koszulki (zgodnie z

regulaminem).

7. Positek regeneracyjny i woda bedg wydawane od godziny 9:15.
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§ 4. UCZESTNICY WYDARZENIA, TRASY, DYSTANSE
1. W wydarzeniu biorg udziat dzieci i mtodziez ze szkét gminy Lelis oraz szkét powiatu ostroteckiego z
rocznikéw 2012- 2022 i mtodsze.
2. Trasy biegéw: stadion oraz drogi lesne w poblizu stadionu (nawierzchnia tras: piaszczysta,

Zwirowa, tartanowa, trawiasta).

3. Kolejnos¢ biegdw i dystanse w poszczegdlnych kategoriach wiekowych:

Lp. Dystans w metrach Kategoria

1 100 bieg mini-krasnali; dziewczynki - rocznik 2022 i mtodsi (4 - latki i mtodsze)
2 100 bieg mini-krasnali; chtopcy - rocznik 2022 i mtodsi (4 - latki i mtodsze)
3 200 bieg krasnali; dziewczynki - rocznik 2020 -2021 (5-6 latki)
4 200 bieg krasnali; chtopcy - rocznik 2020 -2021 (5-6 latkowie)
5 300 rocznik 2019 - dziewczeta (7 - latki)

6 300 rocznik 2019 - chtopcy (7 - latkowie)

7 300 rocznik 2018 - dziewczeta (8 - latki)

8 300 rocznik 2018- chtopcy (8 - latkowie)

9 300 rocznik 2017 - dziewczeta (9 - latki)

10 300 rocznik 2017 - chtopcy (9 - latkowie)

11 500 rocznik 2016 - dziewczeta (10 - latki)

12 500 rocznik 2016 - chtopcy (10 - latkowie)

13 600 rocznik 2015 - dziewczeta (11 - latki)

14 600 rocznik 2015 - chtopcy (11- latkowie)

15 600 rocznik 2014 - dziewczeta (12 - latki)

16 600 rocznik 2014 - chtopcy (12 - latkowie)

17 700 rocznik 2013 - dziewczeta (13 - latki)

18 700 rocznik 2013 - chtopcy (13 - latkowie)

19 800 rocznik 2012 - dziewczeta (14 - latki)

20 800 rocznik 2012 - chtopcy (14 - latkowie)




4. Pierwsi zawodnicy wystartujg okoto godziny 9:15, nastepne kategorie w odstepach okoto 10 minut.

5. Zawodnikéw obowigzuje stréj sportowy. Sedzia startujgcy, moze wykluczy¢ zawodnika z biegu, jezeli uzna, ze
jego ubidr nie jest zgodny z zasadami bezpieczenstwa.

6. W przypadku wystgpienia bardzo trudnych lub niebezpiecznych warunkéw atmosferycznych, zagrazajgcych
bezpieczenstwu uczestnikdw, organizator zastrzega sobie prawo do odwotania, przerwania lub zmiany trasy
zawodow.

§ 5. WARUNKI UDZIAtU

1. Zgtoszenie udziatu zawodnika/zawodnikdw w wydarzeniu odbywa sie za pomocg interaktywnego formularza
znajdujacego sie na stronie Organizatora (CK-BiS) www.ckbislelis.pl w zaktadce konkursy.

2. Do formularza zgtoszeniowego zatgczona jest Karta Uczestnika, zawierajgca nastepujgce dane: nazwe szkoty,
imie i nazwisko uczestnika, rok urodzenia oraz pteé. Karte nalezy wypetni¢ i wydrukowaé dla kazdego
zgtoszonego uczestnika. Uczestnik zobowigzany jest posiadac¢ wypetniong Karte przy sobie w dniu zawodéw na
starcie oraz przekaza¢ jg sedziemu na mecie. Na podstawie kolejnosci przekroczenia linii mety przez
zawodnikdw sedzia dokonuje klasyfikacji uczestnikow i ustala zajete przez nich miejsca w poszczegdlnych
kategoriach.

3. Zgtoszenia s3 przyjmowane do dnia 21 wrzesnia 2026 roku do godziny 14:00.

4. W wyjatkowych sytuacjach/przypadkach losowych niezaleznych od zawodnika/zawodnikéw, rodzic/opiekun
moze dokona¢ zgtoszenia zawodnika/zawodnikéw w dniu wydarzenia w namiocie organizacyjnym. Zgtoszenia
beda przyjmowane do godziny 08:50.

5. Rezygnacje z udziatu w wydarzeniu nalezy ztozy¢ Organizatorowi (CK-BiS) na adres mailowy:
kontakt@ckbislelis.pl

6. Zawodnikéw zgtaszaja:
1) Opiekunowie prawni - zgtoszenie indywidualne;
2) Szkoty, kluby sportowe - zgtoszenie zbiorowe.

7. Podmioty wymienione w §5 punkt 6 regulaminu, sg zobowigzane zapozna¢ z regulaminem wszystkich
zgtaszanych.

8. Podmioty wymienione §5 punkt 6 regulaminu, wyrazajg w imieniu swoim i zawodnika/zawodnikow pisemna
zgode na przetwarzanie danych osobowych, publikacje wizerunku, rejestracje dZzwiekowg, fotografowanie i
filmowanie oraz na publikacje i rozpowszechnianie utrwalonych w ten sposéb materiatéw w réznych formach
przekazu medialnego: prasa, radio, telewizja, Internet i innych.

§ 6. NAGRODY
1. W wydarzeniu zostang przyznane nastepujgce nagrody:
1) I miejsce - puchar;
2) I - Il miejsce — medale;
3) I - VI miejsce — dyplom;

4) I = Il miejsce - okolicznosciowe koszulki sportowe.


mailto:kontakt@ckbislelis.pl
http://www.ckbislelis.pl/

§ 7. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmiany postanowien Regulaminu w razie zmiany
przepisdow prawnych lub z innej waznej przyczyny, w szczegdlnosci, jezeli zmiana pozwoli na
sprawne i zgodne
z przepisami przeprowadzenie wydarzenia.
2. OSTATECZNA INTERPRETACJA NINIEJSZEGO REGULAMINU NALEZY DO ORGANIZATOROW.
3. Organizatorzy nie zapewniaja:
1) ubezpieczenia uczestnikow na czas przejazdéw i trwania wydarzenia;
2) transportu na wydarzenie i po wydarzeniu;
3) szatni;
4. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za:

1) problemy w funkcjonowaniu wydarzenia, jezeli nastgpity one wskutek zdarzen, ktorych Organizatorzy, przy
zachowaniu nalezytej starannosci nie byli w stanie przewidzieé, lub ktérym nie mogli zapobiec, w szczegdlnosci
w przypadku problemdw zwigzanych ze zdarzeniami losowymi o charakterze sity wyzszej;

2) przerwy w funkcjonowaniu wydarzenia zaistniate z przyczyn technicznych lub niezaleznych od
Organizatorow;

3) udziat zawodnika/zawodnikéw w wydarzeniu niezgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu i szkody
tym spowodowane.

4) szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed w trakcie lub po wydarzeniu.

5. Koszty ubezpieczenia startujgcych zawodnikdw ponoszg osoby/organizacje zgtaszajace.
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